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استفاده عملیاتی شناورهاي تندرو ممکن است موجب ایجاد صدمات فیزیکی  به خدمه شده و در نتیجه 
 يدر شناورها 1یعوامل انسان لیتحل ،يجار قیکاهش عملکرد را به همراه خواهد داشت. هدف از تحق

کاربر)، مشکلات  57(با مشارکت  یدانیم قیتحق کیپژوهش، ابتدا با انجام  نیباشد. در ا یتندرو م
اثبات  زین یدانیم قیتحق ییایو پا ییشد. روا ییشناسا ییایسازمان در کیخدمه شناورها در  2ارگونومیک

 نی) بدست آمد. همچنییتا 30نمونه کیبدن خدمه (در  يدوم، اندازه ها قیشده است. سپس با انجام تحق
و اندازه  قیدو تحق جینتا سهیشد. با مقا يریسازمان اندازه گ جی) دو شناور رانیو کاب ی(صندل یابعاد داخل

 لیتحل یو مطلوب شناورها از جنبه عوامل انسان یفعل تیوضع نیفاصله ب ج،یرا يشناورها یداخل يها
 یزانو،  پشت و گردن دچار م هیاز خدمه، به درد در ناح ياریدرصد بس ق،یتحق يها افتهی. مطابق دیگرد

 دیجد رانیدر  ا يجار قیاست. از آن جا که تحق کین ارگونومیو کاب یصندل کیفقدان  لیباشند که به دل
و  یصندل هیبهبود ابعاد داخلی شناورها (در ناح  زیو ن دیساخت، خر ،یتواند در  طراح یآن م جیاست، نتا

  ) استفاده شود.نیکاب
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ABSTRACT 
 

Operational use of high speed crafts (HSC)s may lead to physical harmful effects 
on crew and as a result, performance reduction will be anticipated. The purpose of 
current research is a human factors analysis in the HSCs. In this paper, First we 
recognized the crew ergonomic difficult in an Iranian sea organization by a field 
survey (whit collaborate of 57 crew). Validity and reliability of research are approved. 
Thus, we measured crew anthropometric dimensions (for 30 samples). Also, we 
measured the internal dimensions of two current HSCs belong to organization. By 
compare of two researches and internal dimensions of current HSCs, we analyzed the 
gap between current and suitable situations of HSCs as human factors aspects. 
According to results, the high percent of crew involved in ache in the knee, back and 
neck that is due to lake of an ergonomic seat and cabin. As current research is new in 
Iran, the result it can be used in designing and manufacturing or purchasing and so 
improvement of internal dimensions of HSCs (in the seat and cabin workstation).
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  مقدمه -1
خدمه و مسافران شناورهاي تندرو، همواره در معرض یکی از 
شدیدترین عملکردهاي محیطی، از جمله شوك و لرزش قرار دارند. 
این اثرات به طور مستقیم به ناحیه کمر، گردن، زانو، ماهیچه ها و 
مفاصل خدمه قایق آسیب می رساند. در نهایت این موارد منجر به 

ي مزمن و همیشگی می شود که خستگی شدید، کوفتگی و دردها
موجب کاهش کارایی خدمه، فرسودگی، کوتاه شدن عمر کاري و 

نمونه اي  1. شکل]1[گاهی آسیب و جرح و حتی مرگ می گردد 
  از آسیب وارده به خدمه یک شناور تندرو را نشان می دهد.

  

  
  ]1[نمونه اي از آسیب هاي جسمی بدن در اثر حرکت با شناور - 1شکل 

  
به فاکتورهاي انسانی به عنوان یک بخش غیر قابل تفکیک از توجه 

لازم و ضروري  شناورهاي تندرو مراحل طراحی و تولید (یکپارچه)
می باشد. در آمریکا اهمیت بکارگیري این سیستم یکپارچه (که 
شامل مهندسی فاکتورهاي انسانی می باشد) در سطوح بالاي 

بخشنامه و قانون خاص  حکومتی مورد توجه قرار می گیرد و شامل
می باشد. همچنین استانداردهاي مشابهی در وزارت دفاع در 

کشورهاي پیشرفته دیگر وضع شده است. از طرفی نوع فعالیت قایق 
هاي تندرو و محیط ناملایم استفاده آن، الزام بکارگیري فاکتورهاي 
انسانی در طراحی این قایق ها را مشخص می کند. به طور مثال 

براي اینکه یک مهندس فاکتورهاي "زام بیان شده است: این ال
انسانی موفق باشیم، باید به کاربران وسیله، احتیاجات آن ها و 
وظایف آن ها احترام بگذاریم و باید یک فهم کامل از محیط کاربر 

رعایت فاکتورهاي انسانی در قایق هاي تندرو می . ]2["داشته باشیم
جمله: سرعت و دقت در عکس العمل، تواند مزایاي قابل توجهی از 

بهترین جلوگیري از حوادث دریایی، ارتقاء آمادگی و توانایی عملیاتی، 
  . بر و کاهش هزینه ها ایجاد نمایداستفاده از منابع و قابلیتهاي کار

بر  شناورهاي تندرواولین اقدام براي اندازه گیري تأثیرات حرکت 
دریایی آمریکا انجام شد عملکرد فیزیکی سرنشینان، توسط نیروي 

که این اقدام، بخشی از برنامه تحقیقات ساحلی براي توسعه 
ابزارهاي استاندارد به منظور اندازه گیري ضربات محیطی و 

هایی  زاي فیزیولوژیکی در عملکرد پرسنل و ارزیابی تکنیک استرس
  براي کاهش تأثیرات این استرس ها بود.

براي بررسی تغییر عملکرد  هایی در یک تحقیق میدانی، تکنیک
آزمایشات اولیه ارایه شده است  شناورهاي تندروفیزیکی اپراتورهاي 

نشان داد که عملکرد اپراتورهاي نظامی پس از حدود دو ساعت 
حرکت شناورهاي تندرو در دریاي آرام، کاهش چشم گیري دارد 

. در این ]3[که علت آن خستگی القا شده توسط حرکت است
ف انرژي (از طریق جذب اکسیژن) در طول حرکت تحقیق، مصر

ملایم و سریع شناور اندازه گیري شد. این اندازه گیري، در حالاتی 
هاي معمولی بدون حفاظ و نیز  صورت گرفت که افراد بر صندلی

هاي داراي سیستم تعلیق جدید نشسته بودند. نتایج تحقیق  صندلی
ي هوازي زیادي مانند ها کرد که خدمه این شناور فعالیت تایید می

یابد  کند اما مصرف انرژي به میزانی افزایش می دویدن را تجربه نمی
  باشد.  هاي طولانی تأثیر گذار می که بر عملکرد فرد در مسیر

هاي با سیستم تعلیق در  همچنین مشاهدات نشان داد که صندلی
هاي ثابت، در شرایط بد دریا باعث کاهش انرژي  مقایسه با صندلی

 72اي در  هاي ماهیچه شوند. نشانگرهاي بیوشیمیایی آسیب می
دهد  ساعت قبل و بعد از آزمایش اندازه گیري شد. نتایج نشان می
یابد.  که سطح نشانگرهاي بیوشیمیایی در شرایط سخت افزایش می

هنگامی که حرکت شناورهاي تندرو با شوك هاي عمودي 
اي می گردد.  ماهیچه هاي (تکراري) همراه باشد، باعث ایجاد آسیب

در بیشتر   همچنین افزایش این آسیب ها با افزایش درد و سوزش
  افتد. سرنشینان به طور همزمان اتفاق می

تحقیق دیگري توسط سازمان حمایتی و تجهیزات دفاع انگلیس 
انجام شد. طبق این تحقیق، اطلاعات مربوط به عوامل انسانیمهم در 

حوزه تقسیم شده است. حوزه هاي نه گانه  9شناورهاي تندرو به 
عبارتند از: حرکات شناورهاي تندرو، دید، صدا، محیط، سلامت و 

قابلیت سکونت، قابلیت نگهداري و ماشین،  –ایمنی، رابط انسان 
  .]4[بررسی طراحی 

هنگام طراحی شناور، ملاحظه وضعیت ایستادن یا نشستن خدمه 
(حتی به اندازه راه کارهاي کاهش شوك) اهمیت دارد. ستون 

اي طراحی شده است که در هنگام سقوط،  فقرات انسان به گونه
تواند میزان قابل توجهی از ضربه که هم راستا با  فشرده شده و می

که ستون فقرات با مسیر ستون فقرات است را جذب کند. زمانی 
نیرو در یک راستا قرار نداشته باشد و زاویه زیادي داشته باشد، یک 

ها منتقل شده و باعث آسیب خواهد شد.  نیروي برشی بین مهره
دکتر دیل باس (دانشگاه ویرجینیا، مرکز کاربرد بیومکانیک)، این 

اند تو گونه برآورد کرده است که وضعیت نامناسب قرارگیري بدن می
هاي داراي سیستم تعلیق را کاهش  % تأثیر کارآمدي صندلی30تا 

  دهد. 
دهد که دریازدگی و کاهش عملکرد با  تحقیقات همچنین نشان می

یکدیگر به میزان زیادي در ارتباط هستند. مثلاً عملکرد فرد دریازده 
%  نسبت به کسی که به شرایط عادت کرده است، کاهش 50تا
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که فرد کاملاً دچار دریازدگی نباشد، مثلاً تهوع  یابد. حتی زمانی می
نداشته باشد و فقط وضعیت هوا حال او را نامناسب ساخته باشد، 

  .]5[% کارآیی فرد را کاهش دهد 20ممکن است تا 
سیستم هاي مختلف کاهش تکان مورد بررسی  تحقیق دیگري،در 

ال قرار گرفت. سیستم هاي کاهش تکان، به دو نوع فعال و غیرفع
تقسیم شد. داده هاي شتاب، فیلم خدمه قایق در دریاهاي متلاطم 
و گزارشات آسیب ها کافی است تا بفهمیم که قایق هاي جنگی 
نیازمند یک سیستم لرزش گیر است تا به مقدار قابل ملاحظه اي 

  .]6[در شتاب هاي مضر در عرشه و صندلی، کاهش ایجاد نماید 
هاي کاهش شوك نیز به انجام تعدادي از تولیدکنندگان سیستم 

تحقیقات علمی در زمینه تست و مقایسه سیستم هاي مختلف رو 
آورده اند. در یک پروژه همکاري بین نیروي دریایی آمریکا و 

Marinova کابین ،Ullman  در مقایسه با کابین هاي سنتی در
مورد ارزیابی قرار گرفت. در این آزمون دریایی، در  ،RIBیک قایق 

هاي بالا، شتاب وارده به پشت ملوانان اندازه گیري شد. از سرعت 
% 50جنبه ضربات شدید وارده به پشت ملوان، مدل کابین معمولی

شتاب بالاتر را نشان داد. در پایان عملیات دریایی، از ملوانان سئوال 
شد تا قضاوت خود را راجع به کابین ها بیان کنند. تجربه نشان داد 

ه میزان قابل توجهی شدت اثرات عمودي را ب Ullmanکه کابین 
کاهش می دهد و امکان تغییرات انعطاف پذیر بیشتري را در 

  وضعیت بدن در خلال عملیات بوجود می آورد. 
براساس تحقیقات قبلی، نیازمندي هاي صندلی و ایستگاه کاري 

  خدمه شناورهاي تندرو به شرح زیر است:
به طور معمول با  شناورهاي تندرو خدمه ثبات جانبی: - الف

صندلی هایی که داراي تکیه گاه جانبی هستند، احساس امنیت 
نمونه اي از تاثیر تکیه گاه جانبی بر ستون  2بیشتري دارند. شکل

 .]7[فقرات را نشان می دهد
هاي نرم و راحت به  هاي صندلی بالشتکبالشتک صندلی:  - ب

شوند. یک بالشتک نرم  ه میصورت بالقوه باعث افزایش مقدار ضرب
هاي شدید به سرعت فشرده شود. چرا  تواند در واکنش به شوك می

شود و قالب و شکل اسفنج  که هواي داخل آن به اطراف رانده می
شود که این  شود. این کار باعث می داخل آن از هم پاشیده می

سطح نرم به سطحی سخت تبدیل گردد که حداقل میزان محافظت 
هایی با دامنه کمتر،  آورد. براي لرزش شسته را به عمل میاز فرد ن

اسفنج صندلی به عنوان فیلتري مکانیکی عمل می کند که باعث 
هرتز)  20بالاتر (شاید بیش از   هایی با فرکانس کاهش لرزش

کند. ماده سازنده  تر را تقویت می هاي پایین شود اما فرکانس می
، همگی بر عکس اسفنج، ضخامت آن، شکل و پوشش مواد

  .]8[گذارند هاي بالشتک صندلی تأثیر می العمل

تواند احساس امنیت بیشتري فراهم  رکاب میرکاب براي پاها:  - ج
کرده و باعث کاهش خطر جدا شدن فرد از صندلی شود. اما 

شناورهاي توانند خطري براي حرکت در  ها در عین حال می رکاب
  باشند.  تندرو

کمربند ایمنی ننده (کمربند ایمنی): هاي محدود ک سیستم -د
ممکن است براي محدود کردن حرکت سرنشینان مورد استفاده 

هاي نجات  هاي قایق قرار گیرد. در همه شرایط آب و هوایی کمربند
هاي خود نگه دارند تا در صورت  باید سرنشینان را در صندلی

فتادن از واژگون شدن قایق و بازگشت به حالت اولیه، افراد به دلیل ا
هایشان آسیب نبینند. همچنین کمربند، سرنشینان را  روي صندلی

دهد که این کار باعث کاهش  هاي خود در تماس قرار می با صندلی
  شود.  ها می هاي ناشی از بالشتک صندلی خطر یا دامنه شوك

  

  
بر تغییر  شناورهاي تندرو هاي هاي جانبی صندلی تأثیر تکیه گاه-2شکل 

  ]8[فقراتشکل ستوان 
  

در زمینه تحلیل و تاثیر رعایت عوامل انسانی در شناورهاي تندرو، 
که در طراحی سوالات پرسش  تحقیقات بسیاري انجام شده است

و تحقیق  "شناسایی مشکلات"نامه و انجام تحقیق میدانی 
استفاده شده از آن ها (اندازه گیري ابعاد انسانی)  3آنتروپومتري

   .]14و  9،10،11،12،13[ است
بررسی مشکلات ناشی از عدم رعایت عوامل هدف اصلی تحقیق، 

انسانی در یک سازمان دریایی و تحلیل فاصله بین وضعیت موجود و 
در ادامه،  مطلوب بر اساس آنتروپومتري نیروهاي سازمان می باشد.

، تحقیق "شناسایی مشکلات"نحوه ي انجام تحقیق میدانی 
بین وضعیت مطلوب و موجود در  آنتروپومتري و تحلیل فاصله

  سازمان تشریح می گردد.
بیشتر مطالعات ارگونومیک در شناورها، توسط موسسات خارجی 
گزارش شده است که تعدادي از آن ها در این تحقیق معرفی شده 
اند. با توجه به این که نژادهاي جمعیتی و مردم کشورهاي مختلف، 

تند (و معمولاً در طراحی داراي داده هاي آنتروپومتریک مختلف هس
اشیا از آن استفاده می شود)، متاسفانه مراجع رسمی تاکنون کمتر 
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به جمع آوري و انتشار داده هاي آنتروپومتري مربوط به جامعه 
  ایرانی پرداخته اند. 

با این وجود، تعداد بسیار کمی مطالعه مرتبط با تحقیق  جاري، در 
ایران گزارش شده است که از آن جمله می توان به تحقیق 

درشناورها بر انسان از طریق اعمال توابع وزن فرکانس اشاتبررسیتاثیرارتع"
. در این تحقیق، حالات اصلی ]6[اشاره کرد "بر سیگنال ارتعاشات

قرارگیري انسان در معرض ارتعاشات، مکانیزم ادراك ارتعاشات در 
انسان و عوارض نامطلوب ارتعاشات بر سلامتی انسان به همراه 
محدوده هاي فرکانسی موثر بر بخش هاي مختلف بدن، مورد بحث 
قرار گرفته است. همچنین فیلترهاي چهارگانه توزین فرکانسی به 

نظور مشاهده یک سیگنال ارتعاشی از نظر چگونگی تاثیر بر انسان م
معرفی گردید. با بکارگیري این تحقیق در یک مطالعه موردي، 
مشخص شد با افزایش سرعت شناور، وضعیت آسایش سرنشینان، 

  وارد محدوده غیر مجاز استاندارد می شود. 
انجام یک در تحقیق جاري، ضمن توجه به مطالعات قبلی، ابتدا با 

خدمه شناورها در یک سازمان 2مشکلات ارگونومیککار میدانی، 
دریایی شناسایی می شود. سپس با انجام کار میدانی دوم، اندازه 
هاي بدن خدمه شناورهاي تندرو  بدست می آید. همچنین ابعاد 
داخلی (صندلی و کابین) دو شناور رایج سازمان اندازه گیري می 

تایج دو کار میدانی و اندازه هاي داخلی شود. سپس با مقایسه ن
شناورها از  شناورهاي رایج، فاصله بین وضعیت فعلی و مطلوب

  تحلیل می گردد. جنبه عوامل انسانی
  
  مطالعه میدانی شناسایی مشکلات خدمه  - 2

جهت بررسی مشکلات ارگونومیکی خدمه شناورهاي تندرو 
ردید. ابتدا از طریق سازمان، از ابزار تحقیق پرسش نامه استفاده گ

مطالعه منابع و تحقیقات کتابخانه اي در زمینه مسائل ارگونومی 
سري سؤالات مرتبط با عوامل انسانی در شناورها شناور، یک

 80رسید تا از بین این سؤالات، گردآوري شد و به رؤیت خبرگان 
معیار قابل کاربرد در مسائل فاکتورهاي انسانی در شناورهاي 

نتخاب شدند. سپس سؤالاتی که توسط خبرگان تأیید شده داخلی، ا
نفر از کاربران شناورهاي تندرو  57بود، در قالب پرسش نامه توسط 

پاسخ داده شد تا مشکلات و نیازهاي آن ها آشکار شود. در مقیاس 
گیري لیکرت، پاسخ کاربران نسبت به این موضوعات اندازه

 SPSS.آزمون هاي آماري نتایج با استفاده از نرم افزار ]15[شد
  انجام شده است که در ادامه تشریح می گردد.

  
  تحلیل نتایج پرسش نامه مشکلات خدمه -2-1

با استفاده از آزمون فرض آماري، معیارهایی که در ناحیه پذیرش 
قرار گیرند، به عنوان معیارهاي مؤثر در ارگونومی محیط شناور 

براي آزمون اختلاف میانگین ها  tشوند. از توزیع می انتخاب

و سطح 0μ= 5استفاده شد و با توجه به طیف لیکرت، آماره آزمون 
انتخاب گردید. ناحیه پذیرش با فاصله  α= 05/0معناداري آزمون 
  معرفی شد. با انتخاب آزمون فرضیه یک طرفه، ఈ,ିଵ,∞൧ݐൣ

(انتخاب شده) در ارگونومی تلاش گردید اثبات شود که  معیارهاي 
و بالاتر را کسب می  5از نظر خبرگان نمره میانگین  محیط شناور،

μ	:ܪ(یعنی لذا فرض صفر  کنند.  ≥ ) در مقابل فرض یک 5
μ	ଵ:ܪ(یعنی  < براي انتخاب  t) آزمون شد. نتایج آزمون 5

پارامترهاي مؤثر بر عوامل انسانی در شناورها با استفاده از نرم افزار 
SPSS در  این مرحله، مقدار آلفاي ]15[به دست آمده است.

بدست آمد. بدین  958/0کرونباخ براي پرسش نامه حاضر، برابر 
باشد. با استفاده از ترتیب، نتایج تحقیق از اعتبار بالایی برخوردار می

نتایج پرسش نامه، آسیب ها در شناورهاي تندروي سازمان، 
جمع بندي نتایج پرسش  1ول شناسایی و دسته بندي گردید. جد

  نامه را در مورد آسیب ها نشان می دهد.
  

  نتایج پرسش نامه شناسایی آسیب ها - 1جدول 
  مزمن   حین عملیات  شرح  ردیف

  %39  %47  گردن يها یناراحت  1
  %37  %43  شانه يها یناراحت  2
  %11  %12  آرنج يها یناراحت  3
  %14  %25  مچ و دست يها یناراحت  4
  %29  %47  پشت هیناح يها یناراحت  5
  %70  %83  کمر يها یناراحت  6
  %22  %33  پاها (ران) يها یناراحت  7
  %47  %62  زانو يها یناراحت  8
  %14  %26  مچ و کف پا يها یناراحت  9
  %13  %22  ساق پا يها یناراحت  10
  %11  %8  شکم هیناح يها یناراحت  11

  
درد در ناحیه  % خدمه به83،  بیش از 1با توجه به نتایج جدول 

% درد در ناحیه پشت و گردن 47% درد در ناحیه زانو و 62کمر، 
  دچار شده اند که تاحدودي به صندلی نامناسب مربوط می باشد.

  
  بررسی دو نمونه شناور رایج در سازمان - 3

به منظور بررسی وضعیت موجود در شناورهاي سازمان، صندلی و 
مورد بررسی قرار گرفتند. ابعاد اندازه  RIBکابین دو شناور فنتیل و 

  می باشد. 2و جدول  3گیري شده این دو شناور مطابق شکل 
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  اندازه گیري ابعادي دو شناور رایج سازمان- 3شکل 

  
  یج دو شناور رااندازه گیري ابعاد داخلی نتایج  - 2جدول 

یف
رد

  

فنتیل   مؤلفه
)cm(  

RIB 
)cm(  

  102  105  ارتفاع بالاترین نقطه داشبورد  1

  102  107  ارتفاع بالاترین نقطه اهرم گاز تا کف  2

  104  76  فاصله مرکز فرمان تا کف شناور  3

  73  45  ارتفاع صندلی  4

  28  5/24  طول نشیمن  5

  57  5/60  فاصله مرکز فرمان تا پشتی صندلی  6

  49  5/75  فاصله دنده تا پشتی صندلی  7

  33  33  قطر فرمان  8
  
  (اندازه گیري ابعاد انسانی)مطالعه آنتروپومتري  - 4

آنتروپومتري، درباره اندازه گیري ابعاد و بعضی مشخصات 
فیزیکی دیگر بدن انسان بحث می کند. کاربرد این نوع داده ها در 
طراحی اشیاء، آنتروپومتري مهندسی نامیده می شود. ابعاد بدن 

. ]5[تابعی از سن، جنس و نژادهاي جمعیتی مختلف می باشند 
د که در حالتی که بدن در داده هاي استاتیک اندازه هایی هستن

وضعیت ثابت (استاتیک) است اندازه گیري می شوند. کتاب 
مورد از چنین اندازه  973در حدود  NASAآنتروپومتري سازمان 

هایی را ارایه می دهد، بسیاري از این اندازه ها کاربردهاي بسیار 
  خاصی دارند. 

  
  اندازه گیري آنتروپومتریک در سازمان  -4-1

تایی از خدمه شناورهاي تندرو سازمان،  30یک نمونه تصادفی 
مورد مطالعه آنتروپومتریک قرار گرفت. اندازه گیري توسط 

مؤلفه آنتروپومتریک، با  22تجهیزات مخصوص و دقیق انجام شد. 
  استخراج شده است.  4توجه به داده هاي شکل

  

  

  
  

  
  مؤلفه هاي آنتروپومتري صندلی و کابین شناور -4شکل

  
  محاسبات آماري روي نمونه ها -4-2

نرمال، پوشش هاي مختلف اندازه با توجه به تعداد نمونه و تابع توزیع 
  استخراج گردید. 3خدمه طبق جدول  30هاي آنتروپومتریک 
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  خدمه 30محاسبات آماري اندازه آنتروپومتریک  - 3جدول 

لفه
مو

ف  
حرا

ان
ارد

اند
ست

ا
 

ین
انگ

می
 

ش
وش

(پ
50

( %  

ش
وش

پ
95% 

حد  ین
پای

حد    بالا

1 51/5 88/171 07/161 69/182 
2  44/5 36/161 69/150 03/172 
3  33/6 56/142 16/130 97/154 
4  16/4 79/104 64/96 94/112 
5 80/3 14/93 69/85 58/100 
6 52/5 97/77 14/67 80/88 
7  47/4 31/62 56/53 07/71 
8 46/3 73/24 95/17 52/31 
9 11/3 94/49 84/43 05/56 
10 76/3 18/40 80/32 55/47 
11 96/3 90/76 13/69 66/84 
12 63/2 92/43 78/38 07/49 
13 43/4 10/39 42/30 78/47 
14 69/6 64/172 53/159 75/185 
15 21/5 12/84 91/73 32/94 
16 72/6 65/124 47/111 82/137 
17 94/2 02/44 25/38 78/49 
18 34/3 08/43  53/36 64/49 
19 33/1 39/14 77/11 00/17 
20 49/2 48/38 60/33 36/43 
21 89/2 65/44 99/38 32/50 
22 12/3 89/33 78/27 01/40 

  

%، 95%، 90%) و پوشش هاي50انحراف معیار، میانگین (یا پوشش 
%، حداقل و حداکثر اندازه ها براي تمامی داده هاي 99

 3آنتروپومتریک محاسبه گردید که فقط بخشی از آن ها در جدول 
 4شکل  10شماره ارایه شده است. به عنوان نمونه بر اساس مؤلفه 

و  80/32،  اندازه ارتفاع کفی صندلی تا زمین باید بین 3و جدول 
% از 95سانتی متر باشد تا با اندازه آنتروپومتریک حداقل  55/47

جامعه کاربران در این مؤلفه سازگاري بوجود آید. از این نتایج می 
توان براي طراحی امکانات و تجهیزات داخل کابین و صندلی 

  اي تندرو ایران استفاده کرد.شناوره
  

تحلیل فاصله بین اندازه ابعاد داخلی شناورها و اندازه  -5
  آنتروپومتریک خدمه آن ها

ابعاد داخلی کابین و صندلی دو شناور  2و جدول  3در بخش 
و  4) ثبت شده است. در بخش RIBرایج سازمان (شامل فنتیل و 

آنتروپومتریک خدمه مؤلفه  22محاسبات آماري  3جدول 
شناورهاي تندرو ایران ثبت شده است. از این دو دسته داده، براي 
بررسی فاصله بین اندازه هاي ابعاد داخلی (کابین و صندلی) 
شناورهاي رایج سازمان و اندازه هاي آنتروپومتریک خدمه 
شناورهاي تندرو ایران استفاده می گردد. برخی از این مؤلفه ها در 

  هم مقایسه شده است. با 4جدول 

  
  فاصله بین اندازه ابعاد داخلی (کابین و صندلی) شناورهاي رایج سازمان و اندازه هاي آنتروپومتریک خدمه شناور -4جدول 

کد مؤلفه در 
شناورهاي 
رایج طبق 

  3شکل 

نام مؤلفه اندازه گیري 
شده در شناورهاي 

  رایج

اندازه در 
شناور فنتیل 

)cm(  
  2طبق جدول 

اندازه در شناور 
RIB )cm(  

  2طبق جدول 

کد مؤلفه 
معادل طبق 

  4شکل 

اندازه هاي حداقل و حداکثر (پوشش 
  3% ) طبق جدول 95

(cm) 

اختلاف اندازه فنتیل 
  %95با پوشش 
(cm) 

با  RIBاختلاف اندازه 
  %95پوشش 

(cm) 

ارتفاع بالاترین نقطه   1
  مجموع  102  105  داشبورد

  10و 6 
3/136=55/47+8/88  

94/99=8/32+14/67  
5=100 -105  

  معیار حداقل
2=100 -102  

  معیار حداقل
ارتفاع بالاترین نقطه   2

  مجموع  102  107  اهرم گاز تا کف
  10و  7

62/118=55/47+07/71  
36/86=80/32+56/53  

5=102 -107  
  معیار میانگین

0=102 -102  
  معیار میانگین

تا فاصله مرکز فرمان   3
  مجموع  104  76  کف شناور

  10و  8
07/79=55/47+52/31  
75/50=80/32+95/17  

11=65-76  
  معیار میانگین

39=65-104  
  معیار میانگین

  45-40=5  55/47- 80/32  10  73  45  ارتفاع صندلی  4
  معیار میانگین

33=40 -73  
  معیار میانگین

  30-5/24=5/5  78/47- 42/30  13  28  5/24  طول نشیمن  5
  معیار حداقل

2=28-30  
  معیار حداقل

فاصله مرکز فرمان تا   6
  5/60-4/4=5/16  07/49- 78/38  12  57  5/60  پشتی صندلی

  معیار میانگین
13=44 -57  

  معیار میانگین
فاصله دنده تا پشتی   7

  77-5/75=5/1  66/84-13/69  11  49  5/75  صندلی
  معیار میانگین

28=49 -77  
  معیار میانگین
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  خدمه - هاي شناسایی شده و اختلاف اندازه هاي ابعادي شناورارتباط آسیب  - 5جدول 

آسیب هاي شناسایی شده 
و  1خدمه (مطابق جدول 
  ادبیات تحقیق)

  عامل  درصد

اختلاف اندازه هاي ابعاد داخلی (کابین و صندلی) 
  شناور و اندازه گیري آنتروپومتریک خدمه شناور

نام مؤلفه 
مرتبط طبق 

  4جدول 

اختلاف در 
ر فنتیل شناو
)cm(  

اختلاف در 
 RIBشناور 

)cm(  

تکیه گاه  - فقدان سیستم کاهش تکان  %83  ناراحتی کمر
  33  5  4  وضعیت صندلی -جانبی

وضعیت   - فقدان سیستم کاهش تکان  %62  ناراحتی زانو
  صندلی

4  5  33  
5  5/5  2  

وضعیت   - فقدان سیستم کاهش تکان  %47  ناحیه پشت
  صندلی

2  5  0  
7  5/1  28  

وضعیت   - فقدان سیستم کاهش تکان  %47  ناحیه گردن
  صندلی

3  11  39  
7  5/1  28  

  
  تحلیل آسیب ها در خدمه شناورهاي تندرو  - 6

و نتایج ارائه شده در  2براساس یافته هاي تحقیق میدانی بخش 
، دردها و آسیب هاي خدمه شناورهاي تندرو شناسایی 1جدول 

و نتایج ارائه  4و  3گردید. همچنین بر اساس مطالعات بخش هاي 
، اختلاف اندازه هاي ابعاد داخلی (کابین و 4شده در جدول 

مان و اندازه هاي صندلی) شناورهاي تندروي رایج در ساز
  آنتروپومتریک خدمه این شناورها بدست آمد. 
، با "و نیازها 4فاصله"بر اساس ادبیات تحقیق و بر مبناي تحلیل 
) می توان یک 4و  1استفاده از دو دسته نتایج میدانی (جداول 

اختلاف اندازه هاي "و  "آسیب هاي شناسایی شده"رابطه بین 
این ارتباط نشان  5کرد. در جدول برقرار  "خدمه -ابعادي شناور

  داده شده است. 
  
  نتیجه گیري  - 7

در این تحقیق ابتدا سعی شد تا اهمیت بکارگیري فاکتورهاي 
انسانی در شناورهاي تندرو مورد بررسی قرار گیرد. بر اساس پرسش 
نامه تحلیل درد که در یک سازمان دریایی توزیع شد به وضوح 

% از افراد به درد 82مشخص گردید.  مشکلات موجود در این زمینه
% داراي درد در ناحیه زانو و 62در ناحیه کمر اعتراف کرده اند و 

% نیز داراي درد در ناحیه پشت و گردن می باشند. اگرچه 47
موضوع فاکتورهاي انسانی در شناورهاي تندرو بسیار گستره می 
، باشد ولی نقصان یک صندلی و کابین داراي ارگونومی مناسب

ضروري ترین و ابتدایی ترین نیاز در شناورهاي تندروي سازمان 
شناخته می شود و می تواند براحتی بسیاري از مشکلات را حل 

  نماید.
مهم ترین دستاورد این تحقیق، به دست آوردن فاصله بین شرایط 
کنونی شناورهاي سازمان از جنبه رعایت عوامل انسانی و شرایط 

بهبود آن است. بدین منظور، تحقیق مطلوب به جهت اصلاح و 

میدانی آنتروپومتري (اندازه گیري ابعاد انسانی) و اندازه گیري ابعاد 
  شناور رایج سازمان انجام شد.  2داخلی 
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